
 



 
4.Участники соревнования и участвующие организации: 

К участию в соревнованиях допускаются команды спортивных школ, спортклубов и других 
организаций РБ и других государств по приглашению  Учреждения «Житковичская ДЮСШ «Мотор». 

В соревнованиях участвуют спортсмены 2003 г.р. и моложе, прошедшие медицинский осмотр и 
имеющие допуск (справку) по состоянию здоровья, заверенный подписью и печатью врача или 
врачебно-физкультурного диспансера. 

 
 

5.Заявки и допуск к соревнованиям: 
Именные заявки представляются в главную судейскую коллегию при прохождении мандатной 

комиссии. Команды, не представившие заявки к соревнованиям не допускаются. Спортсмены, 
выступающие лично, справку врача о допуске к соревнованиям. 

На взвешивании участники должны иметь паспорт или документ, его заменяющий. 
 

 

6.Программа соревнований, условия их проведения и определение 
результатов: 

Соревнования проводятся по правилам БФГС, утвержденных Министерством спорта и туризма 
Республики Беларусь в двоеборье (толчок, рывок). В толчке за 1 подъем – 1 очко, в рывке результат 
определяется по полусумме двух рук у юношей. У девушек победитель определяется по сумме рук в 
рывке.  Время выполнения по 10 мин. 

Весовые категории:    
    Юноши    -  40; 48; 55; 60, 65; 70  и свыше 70 кг, 
   Девушки  -                 до 55 кг; свыше 55 кг 
Вес гирь: для весовых категорий  
                  юноши:                          40 кг               -     8 кг 

                            48 кг                                 -     12 кг 
                                                      55 кг                                 -     16 кг 

            60 65,70 свыше 70 кг.      -    24 кг, 16 кг. по выбору с коэф. 0,6 
  девушки                          до 55 кг                            -    12 кг 
                                          свыше 55 кг                     -    16 кг 

 

Дни проведения Весовые категории участников 
Время начала и окончания 

соревнований 

1 день 
21.05.2021г. 

Приезд участников. 
Мандатная комиссия 
Совместное заседание судейской 
коллегии с представителями команд 

18.00 ... 20.00 
ДЮСШ «Мотор» 

2 день 
22.05.2021г. 

Взвешивание участников. 
Открытие соревнований. 
Выступление участников в в/к 40, 48, 55, 60, 
65, 70 кг среди юношей в двоеборье и в/к 
до 55 кг и свыше 55 кг среди девушек в 
рывке. Награждение. 

10.00 ... 17.00 

3 день 
23.05.2021г. 

Взвешивание участников. 
Выступление участников  в в/к свыше 70 
среди юношей в двоеборье. Награждение. 
Закрытие турнира. 

10.00 ... 13.00 

 

Соревнования лично-командные. Состав команды неограничен 1 тренер-представитель. В весовых 
категориях допускается любое количество участников от команды, командный зачёт по результатам 7 
юношей и девушек. Допускаются спортсмены выступающие в личном зачете. 

Итоговые места участников в каждой весовой категории, определяются по наибольшему результату 
в сумме двоеборья у юношей (толчок, рывок), у девушек в рывке. 



В зачет командных итогов идут результаты 7-ми участников от каждой команды по следующей 
таблице: 

1 место - 36 очков, далее: 30; 25; 20; 17; 14; 12; 10; 9; 8; 7; 6 очков и т.д. соответственно за каждое 
последующее место. 

 

7.Награждение: 
Команда-победительница награждается дипломом 1 степени и Кубком. Команды, занявшие второе 

и третье места, награждаются дипломами соответствующих степеней и Кубками. 
Победители в личном первенстве в каждой весовой категории среди юношей в двоеборье и 

девушек в рывке, награждаются памятным призом, золотой медалью и дипломом соответствующей 
степени; участники занявшие второе и третье места – медалями и дипломами соответствующих 
степеней. 

Спонсорами турнира учреждаются специальные призы. 
 

 
8.Условия финансирования: 

Расходы по проведению турнира несет: Учреждение Житковичская ДЮСШ «Мотор» за счет 
собственных и спонсорских средств согласно сметы расходов по приобретению кубков и медалей,  
программ, афиш (Кубок Полесья), вымпелов, протоколов, карточек участников, дипломов для 
победителей и призеров, питание  сборной команды  ДЮСШ «Мотор» и участников, выступающих 
лично, питание судей, ГСК. Гомельское отделение «БФГС» приобретает 3 личных приза. 

 

                                       9.Условия приема: 
Все расходы по командированию участников и представителей, в т.ч. проезд к месту соревнований 

и обратно, суточные в пути для иногородних участников и представителей, оплата питания в дни 
соревнований, оплата жилого помещения для иногородних участников и представителей, сохранение 
заработной платы - за счет командирующих организаций.  

Ориентировочная стоимость проживания в гостиничном номере от 30.00 белорусских рублей. 
Каждым участником турнира уплачивается благотворительный заявочный взнос в размере 10 

белорусских рублей для участников из РБ, 20 белорусских рублей для участников из других стран, для 
покрытия расходов по проведению турнира.    

Данное Положение является официальным вызовом на соревнование. 
Необходимо дать подтверждение участия в турнире в срок до  10.05.2021 г. по адресу:  
 
247952, Республика Беларусь, Гомельская обл., г. Житковичи, ул.Приозёрная, 31, 

Учреждение «Житковичская ДЮСШ «Мотор», e-mail: dshmotor@tut.by. 
 
Телефоны для справок   
тел,факс 8-02353-5-15-95, ДЮСШ “Мотор”, директор Макаревич Л.Г. 
моб.тел. (viber)+375 29 607-58-31 Макаревич Леонид Григорьевич             

 


